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A. Concetti, metodi e strumenti della biologia 

1. Le caratteristiche della vita 

2. Popolazioni, comunità, ecosistemi 

 

B. La chimica della vita 

3. Le biomolecole e i bioelementi 

4. Carboidrati, lipidi, proteine  

5. Acidi nucleici: struttura e funzioni 

 

C. La cellula 

6. Caratteristiche generali della cellula procariote ed eucariote  

7. Cellula animale e cellula vegetale 

8. Membrana cellulare e comunicazione tra cellule 

9. Organuli cellulari: nucleo, mitocondri, ribosomi 

10. Il citoscheletro, ciglia e flagelli 

 

D. Cellula ed energia 

11. Metabolismo cellulare: energia per la cellula 

12. La sintesi del glucosio: la fotosintesi  

13. La demolizione del glucosio: glicolisi, respirazione cellulare e fermentazione 

 

 

E. Attività metaboliche della cellula 

14. Attività metaboliche del DNA: autoduplicazione 

15. Attività metaboliche del DNA: sintesi proteica 



 

 

F. Il ciclo cellulare 

16. Significato e fasi del ciclo cellulare 

17. Mitosi e cellule diploidi 

18. Meiosi e cellule aploidi 

19. Fecondazione 

 

G.  Didattica per competenze.  

I virus: approfondimento di un argomento di attualità 

Attività di recupero e potenziamento: peer to peer 

 

Didattica a Distanza 

A. Il corpo umano Apparato digerente 
1. Organi e funzionamento 

2. L’alimentazione 

3. La piramide alimentare 

 

B. Il corpo umano: Apparato respiratorio 

4. Organi e funzionamento 

5. Malattie dell’apparato respiratorio  

 

C. Il corpo Umano: Sistema Nervoso Centrale e Periferico 

6. La percezione degli stimoli 

7. Neurotrasmettitori 
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